
LebensGut Verlag Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
Truderinger Straße 287 • 81825 München • www.lebensgut-verlag.de

Tel. +49/17628177298 • +43/67761285283 • presse@lebensgut-verlag.de

Im Falle einer Besprechung bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank im Voraus.

Gabriele Feile

Schmetterlinge fallen nicht vom Himmel
Wie ich den Sinn des Lebens suchte und meine
Lebensaufgabe fand.

Dieses Buch stellt die zentrale Frage nach dem Sinn des Lebens, welche die
meisten Menschen früher oder später beschäftigt.

„Du kannst dir deinen Lebenszweck nicht aussuchen. Du kannst dir Ziele
setzen, die du in deinem Leben erreichen willst. Doch das, wofür du auf der
Welt bist, hat deine Seele bestimmt – lange vor deiner Ankunft.“

Die wenigsten von uns tun jeden Tag das, wofür sie auf der Welt sind. Der Grund:
Sie kennen dieses Wofür nicht. Doch tief in sich spüren sie: Das, was sie tun, erfüllt
sie nicht.
Gabriele Feile gelangt an diesen Punkt, als sie auf dem Gipfel ihrer erfolgreichen
Karriere als Managerin im In- und Ausland steht. Auf ihrer persönlichen
Selbstfindungsreise erlebt sie außergewöhnliche Situationen, die ihre Sichtweise
auf das Leben und die Welt restlos verwandeln. Der Höhepunkt: Sie entdeckt die
Schmetterlingsfrequenz, jene magische Schwingung, auf der Menschen
vollkommen sie selbst sind.

Über die Autorin: Um sich selbst zu finden, musste sie an vielen Orten suchen. Als
Bankerin, Hotelmanagerin und Headhunterin erlebte sie Großstädte wie München,
Stuttgart, Barcelona, Valencia, Hongkong oder Dubai. Erst, als sie ihren Kokon verließ,
kehrte sie nach 25 Jahren zurück zu ihren Wurzeln in Baden-Württemberg.
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