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Mit Lampenfieber mitten drin, statt nur dabei

Redakteurin Larissa Hamann hat bei ,Geschichten zur guten Nacht“ vorgelesen - So hat sie den Abend erlebt

Von Larissa Hamann

-

ELLWANGEN - Normalerweise ste-
hen Lokalredakteurinnen und

| -redakteure in ihrem Arbeitsall-

tag eher selten im Rampenlicht.

| Sie gehen zu Veranstaltungen,

sprechen mit den dortigen Akteu-
ren Uber ihre Erlebnisse und Er-
fahrungen, halten sich im Hinter-
grund und berichten im An-
schluss. Egal ob Video, Podcast
oder ein Artikel — die Veroffentli-
chung erfolgt dann aber meist im
Stillen. Um zu erfahren, wie es ist,
auf der anderen Seite der Bericht-
erstattung zu stehen, habe ich in
den vergangenen Tagen als Vorle-
serin an ,Geschichten zur guten
Nacht® teilgenommen.

Der Leseabend hat bei der Ell-
wanger
~Sommer in der Stadt* mittler-
weile schon Tradition. Seit 2001
kann Organisator Jiirgen Volmer
jedes Jahr aufs Neue Literaturbe-
geisterte dazu gewinnen, aus ih-
ren Lieblingstexten vorzulesen —
dieses Jahr auch mich. Drei Leser,

.| 25 Minuten Vorlesezeit, keine

selbstverfassten Werke und ein
Publikum mit 60 bis 120 Zuschau-
ern. Gelesen wird in einem ge-
miitlichen, roten Ohrensessel —
das sind die Spielregeln bei ,,Ge-
schichten zur guten Nacht®.

Zugegeben, vor so vielen Leu-
ten vorzulesen, loste doch etwas
Aufregung in mir aus. Zumeinem
Beruf gehort es zwar dazu, vor der
Kamera zu stehen, Texte fiir Vi-
deobeitrige einzusprechen oder
auch Interviews zu fithren. Auch
in Uni- oder Schulzeiten habe ich
schon einige Vortrige gehalten —
aber diese Erfahrung war doch
voOllig neu fiir mich.

Ich habe mir im Vorfeld lange
dariiber Gedanken gemacht, was
ich an diesem Abend vorlesen
kénnte. In 25 Minuten ist es kaum
moglich, einen Roman lesend zu-
sammenzufassen, auch um Lyrik
habe ich mich im Studium schon
immer gewunden, also entschied
ich mich fiir einen kurzen, abge-
schlossenen Text. Und was konn-
te an so einem Abend besser pas-
sen als ein paar klassische Grusel-
geschichten? Theodor Storms Er-
zihlung ,Am Kamin“ von 1861
erschien mir dafiir ideal — zumin-
dest wihrend der Vorbereitung.
Fiir die Kiirze der Zeit hatte ich
drei der darin erzdhlten Ge-
schichten ausgewdhlt, mir kleine
Uberleitungen iiberlegt und an-
gefangen zu itben. Einen ent-
scheidenden Faktor habe ich da-

Veranstaltungsreihe °

gesucht.

bei aber letzten Endes unter-
schitzt: Der veraltete Sprachstil
und die eigene Nervositit: sind
keine giinstige Kombination.

Meine Mit-Vorleserin, Gabriele
Freile, war ebenfalls ein Neuzu-
gang bei ,,Geschichten zur guten
Nacht“. In den vergangenen Mo-
naten hat sie ihr erstes eigenes
Buch veréffentlicht. Da sie bald si-
cherlich die eine oder andere Le-
sung geben wird, erschien ihr der
Vorleseabend als eine gute, erste
Ubung, erzihlte sie mir wiahrend
des Einlasses. Entschieden hatte
sie sich dabei fiir ,Die Kuh, die
weinte — buddhistische Geschich-
ten Uber den Weg zum Gliick”
von Ajahn Brahm. Kurze Erzih-
lungen aus aller Welt, die den Zu-
hérern im Innenhof des Palais
Adelmann am Ende eins um an-
dere Mal ein Schmunzeln ent-
lockten. Freile strahlte beim Le-
sen eine Ruhe aus, die mir impo-
nierte.

Ebenfalls gelesen an diesem
Abend hat Sabine Eberhardt. Die
Ellwangerin war schon des Ofte-
ren bei ,Geschichten zur guten
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Nacht“ dabei und hat an diesem
Abend ,Die wundersame Asthe-
tik der Schonhaltung beim Er-
trinken*“ von Florian' Weber vor-
gelesen. Darin geht es um einen
Mann, der auf einer Kiihlbox mit-
ten im Meer zu sich kommt und
sich an nichts erinnern kann. Er
beginnt darauf tief in sich hinein-
zuhorchen, wer er eigentlich ist
und was passiert sein konnte.

Ich war als letzte an der Reihe —
meiner Aufregung nicht unbe-
dingt zutriaglich. Dennoch genoss
ich wihrend der anderen beiden
Lesungen die lauschige Atmo-
sphire. Die Sonne hatte sich in-
zwischen verabschiedet, Kerzen

«und eine Stehlampe neben dem

Sessel tauchten den Innenhof in
sanftes, stimmungsvolles Licht.
Die perfekte Stimmung fiir ein
paar Spukgeschichten.

Dann war es schlieflich so-
weit, aus dem Publikum heraus-
zutreten und in dem roten Sessel
Platz zu nehmen. Die Nervositiat
am Zenit. Eine Zuschauerin
wiinschte mir auf meinem Weg
zur Bithne freundlich viel SpaR,
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Zum ersten Mal hat Larlssa Hamann aIs Vorleserin an r,Geschmhten zur guten Nacht” teilgenommen und sich daftr Spukgeschlchten von Theodor Storm heraus-

die Leute in der ersten Reihe ni-
cken mir aufmunternd und ge-
spannt zu, als ich mich setze.
Dann begann ich zu lesen. Es dau-
erte jedoch nicht lange, bis ich
merke, dass mir die Sprache von
Theodor Storm, schwerer fillt als
gedacht. Das Lesen nahm mich
vollkommen ein, forderte mich
Zeile um Zeile immer mehr. Ich
verlas mich einige Male, weil ich
vor Aufregung doch schneller
wurde — bis ich meine drei Ge-
schichten erzahlt hatte.

Dann kam der Applaus. Die An-
spannung wich der Freude dar-
iiber, dass ich Teil dieses Abends
sein durfte. Es hat eben doch et-
was sehr Personliches, seine Lieb-
lingstexte mit . fremden Men-
schen zu teilen — und wenn sie
dann auch noch gut ankommen,
schafft das eine ganz besondere
Verbindung zwischen Leser und
Publikum.

Riickblickend hitte ich mir —
so sehr ich Storms Geschichten
mag — zum Einstieg einen einfa-
cheren Text aussuchen sollen.
Auch, um der ohnehin unge-
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wohnten Situation mehr Sicher-
heit zu haben. Zu Letzerem kénne
auch das Lesen vor einem kleinen
Testpublikum in den eigenen vier
Winden beitragen, gab mir Vol-
mer als Tipp fiir das nichste Mal
mit. Ein positiver Nebeneffekt:
Das Gefiihl fur die eigene Lesege-
schwindigkeit verbessere sich da-
durch ebenfalls. .,Man muss sich
immer bewusst machen, dass die’
Bilder der Geschichte im Kopfder
Zuhorer erst entstehen miissen.”
Wer auch einmal auf dem ro-
ten Sessel sitzen und lesen moch-
te, muss sich allerdings noch et-

~was gedulden. Wie Volmer mit-

teilt, sind alle Teilnehmerplitze
fiir diese Saison schon belegt —
zum Zuhoren gibt es dafiir noch
einige Male die Gelegenheit: Am
Montag, 21., Dienstag, 22. und
Mittwoch, 23. August, jeweils um
20 Ubr. Zum Abschluss der Reihe
werden die ,Buchstiitzer am
Donnerstag, 24. August, zu einer
Lesung unter dem Titel ,Pudding
mit Ohren“ einladen. Worum es
darin gehen wird, bleibt aber
noch ein Geheimnis, so Volmer.



